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ノスリは日本全国で広く観察されるタカだ。北海道から九
州で繁殖し、冬になると各地の低地や沖縄にも出現する。冬
の田園地帯で電柱の上にとまっている姿がよく見られる。サ
シバはやはり九州以北の里山で繁殖するが、こちらは沖縄以

南で越冬し、冬には本土部からいなくなる。ノスリはネズミ
や小鳥などを食べるため冬の温帯域でも暮らせるが、サシバ
は両生類や爬虫類、昆虫など冬に姿を消す小動物を好むため、
南に移動するのだ。

解説

沿道で狩りを行う
アカオノスリ

タカ類
アカオノスリは人間によって作られた
開けた環境や林縁部などを利用する。
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ハイタカ類の代表ともいえるオオタカは、日本画のモチー
フになったり、鷹狩りの相棒になったり、日本人に好まれて
きた。以前は個体数が少なく絶滅が心配されたが、最近は回

復傾向にあり絶滅危惧種から外れることになった。ムクドリ
やドバトなど食物となる都市鳥が増えたためか、都市域で繁
殖することもある。解説

狩りを行うクーパーハイタカ

ハイタカ類

捕食者に対する恐怖は、
被捕食者となる種の行動
に大きな影響を与える。
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夜行性であるため、目にする機会は少ないが、日本には多
くのフクロウ類がいる。九州以北で見られるフクロウは住宅
地近くの雑木林などにも営巣している。樹洞に巣を作るイ
メージが強いが、ときには地上で営巣することもある。

フクロウやコミミズクなど大型の種類はネズミをよく食べ
る。一方でアオバズクやコノハズクは小型のフクロウで、昆
虫をよく食べる。アオバズクの採食場所には、カブトムシや
クワガタムシの頭がたくさん落ちていたりする。

解説

アメリカ
ワシミミズク

フクロウ類
アメリカワシミミズクは北アメリカで最も広く
分布するフクロウで、どの州でも見られる。
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ハシブトガラスは多様な行動をする。お寺の火のついた和
ろうそくをもち出してボヤを出したり、幼稚園の石鹸を盗ん
だりしてニュースになることもあった。これらは和ろうそく

や石鹸に含まれる脂肪分を狙っての行動と考えられている。
彼らは多様な遊びをすることでも知られている。すべり台

をすべってみたり、電線に逆さにぶら下がってみたり、わざ解説

仲間の羽づくろいをする
ワタリガラス

カラス類
鳥は自分の頭の羽づくろいはくちばしで
はできないので、足を使う。ワタリガラ
スなど社会的な種のなかには、群れの
仲間と羽づくろいをし合うものもいる。
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ヤブガラはエナガ科の鳥だ。エナガは小さな体と長い尾羽
が特徴的で、住宅地や山地などでよく群れになっている。コ
ントラストのはっきりとした白黒の色彩をもち、背中や腹に

ピンク色の羽毛が映える可愛い鳥だ。
エナガは木の枝の上に苔や地衣類でカモフラージュされた
巣を作る。巣の内部には周辺から集めてきた数百枚の羽毛を解説

巣作り中の
ヤブガラのつがい

ヤブガラ
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ツグミ類に近縁な鳥として、カワガラス科の鳥がいる。カ
ワガラスは日本でも平地から亜高山帯の広い範囲の沢で見ら
れる鳥だ。尾羽を上に跳ね上げているような姿勢はミソサザ

イを大きくしたような形だ。
カワガラスはその名の通り川に依存し、水中の小動物を食
べる。ただし、カワセミのように飛び込むのでも、カモのよ解説

巣穴に使えそうな穴を調べる
ルリツグミのオス

ルリツグミ

ルリツグミの個体数は、ここ
50年で大幅に増加した。これ
には、おそらく巣箱を設置し
たことが影響している。
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