
数　字
75g OGTT 82

欧　文
A～I

ABPM 219

ACE阻害薬 194

adherence 171

ARB 194

Borg指数 137

CAPRICORN試験 186

CHARM試験 189

CKD 83, 193

compliance 171

COOPERATE試験 199

COPD 85

CRP 44

Cushing症候群 69

CVD 193

DASH diet 108

DASH食 93

dietary approaches to
stop hypertension diet

108

eGFR 193

HbA1c 82

HYVET 231

INTERMAP 94

INTERSALT 94

J～T
JATOS 230

JSH2009 50

Jカーブ現象 216

nephrogenic systemic
fibrosis 23

NIPPON DATA 80 
43

NSAID 220

NYHA 188

ONTARGET試験 199

OPTIMAAL試験 186

PAD 207

pre（sub）clinical
Cushing症候群 71

RA系 194, 195

SAS 85

Schellong試験 83

TPR 75

和　文
あ行

アドヒアランス 171

アルコール 60

アルコール制限 101

アルドステロン 70

アルドステロン拮抗薬
168

アルドステロン産生
腺腫 71

アルドステロン/レニン
活性比 71

飲酒 218

飲酒制限 113

運動習慣 59

運動耐容能 137

運動負荷試験
120, 136, 137

運動療法の動機づけ
119

エリスロポエチン 29

エストロゲン製剤 29

塩分制限 95

か
外来血圧 57

カウンセリング 104

IN
D
E
X

IN
D
E
X

259索引

用語解説のある語句は
色文字で示しています

INDEX索　引



加速型高血圧 64

褐色細胞腫 69

合併症 81, 237

家庭血圧 57, 79, 87

カテコールアミン定量
72

カプトプリル負荷 23

仮面高血圧 54, 87

カリウム 108

カリウム摂取 100

カルシウム拮抗薬 195

カロリー制限 101, 113

冠危険因子 127

監視型運動療法 139

肝疾患 163

緩徐に降圧 231

乾性咳嗽 217

甘草 29

眼底所見 64, 75

眼底の微小動脈変化 66

冠動脈疾患 51

管理不良高血圧 171

き・く
気管支喘息 85, 162

偽性アルドステロン症
220

基礎代謝 102

喫煙 60

急性期抗血栓療法 178

強化療法 216

胸部大動脈瘤 203

虚血性心疾患 165

虚血ペナンブラ 176

起立性低血圧 63, 219

グルココルチコイド 29

グレープフルーツ 157

け
血圧測定 235

血圧の測定法 63

血管雑音 65

血管疾患 52

血栓溶解療法 184

血糖管理 216

減塩 99, 100, 103

減塩モニタ 115

嫌気性代謝閾値 137

健診用の小児高血圧基準
236

原発性アルドステロン症
68, 69

減量 101

こ
高LDLコレステロール
血症 213

降圧効果の増強 156

降圧目標（血圧）
145, 154, 155

降圧薬 153

降圧療法 179, 184

抗アルドステロン薬 73

抗うつ薬 29

高血圧性心肥大 190

高カリウム血症 198

高感度C反応性タンパク
44

高血圧ガイドライン2009
185

高血圧緊急症 54

高血圧重症度 74

高血圧性眼底所見 64

高血圧網膜症 77

抗血栓療法 184

合剤 148

高尿酸血症 83

高リスク 89, 90

高齢者高血圧 53

コルチゾール 71

コンコーダンス 149

コンプライアンス
155, 171

さ・し
最高酸素摂取量 137

細動脈硬化症 74

左室負荷 75

自覚的運動強度 137

糸球体高血圧 194

糸球体腎炎 194

シクロスポリン 29
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脂質異常症
53, 83, 160, 213

脂質代謝異常 99

脂肪摂取制限 101

若年者の高血圧 235

自由行動下血圧 87

粥腫 77

粥状動脈硬化症 74

出血性合併症 177

小児高血圧の管理手順
238

食塩制限 108, 113, 196

食習慣 60, 104

食事療法 107

職場高血圧 87

腎機能障害 110

心筋梗塞 51

心筋梗塞二次予防 186

心血管疾患 193

腎血管性高血圧 69

診察室高血圧 48

心疾患 51, 84

腎疾患 51

腎シンチグラフィー 22

心腎連関 193

腎動脈狭窄 169

心肥大 51

心不全 51, 165

心不全の食事療法 109

心房細動 51

す～そ
睡眠時無呼吸症候群

53, 161, 217

睡眠習慣 60

ステロイド 220

ストレス 60

生活活動 140

積極的適応 42

セルフモニタリング 115

線維筋性異形成 22

選択的腎動脈造影検査
23

臓器障害 69, 165, 237

相互作用 157

早朝高血圧 54, 87, 219

た行
第一選択薬 153

大動脈解離 52, 202

大動脈炎症候群 22, 65

大動脈瘤 52, 202

多価不飽和脂肪酸 104

端野・壮瞥町研究 43

タンパク制限 196

タンパク尿 196

中心性肥満 70

中等リスク 89, 90

超音波腎血流ドプラ
検査 22

長期作動型カルシウム

拮抗薬 168

超急性期血栓溶解療法
177

痛風・高尿酸血症 162

低HDLコレステロール
血症 214

低カリウム血症 70, 220

低タンパク食 110

低リスク 89, 90

デキサメタゾン抑制
試験 72

透析患者 52

糖尿病 52, 81, 99, 160

糖尿病性腎症 194, 216

動脈硬化 218

動脈硬化性狭窄 22

動脈硬化性末梢動脈
閉塞症 52

な行
内分泌 82

二次性高血圧
65, 68, 81, 236

尿タンパク・アルブミン
定量法 197

妊娠 156

脳血管疾患 165

脳血管障害 50, 84, 107

脳血管障害急性期 50

脳血管障害慢性期 50

脳梗塞 177

脳出血 180

IN
D
E
X

IN
D
E
X

261索引



脳循環動態 167

は行
白衣現象 87

白衣高血圧
48, 53, 57, 87, 238

久山町研究 43

ヒスタミンH2受容体
拮抗薬 157

非ステロイド性抗炎症薬
29, 157

肥満
63, 110, 161, 217, 237

非薬物療法 239

費用対効果 150

標的臓器障害 77

微量アルブミン尿 197

フィードバック効果
115

副作用の増強 157

腹部血管雑音 70

腹部大動脈瘤 204

服薬・受診コンプライ
アンス 87

分腎静脈血採血検査
23

併用 148

併用療法 155

乏血症状 230

本態性高血圧 236

ま行
マグネシウム 108

末梢血管抵抗 75

マルファン症候群 218

慢性腎臓病 83, 165, 193

慢性閉塞性肺疾患
162, 217

無症候性脳梗塞 66

メタボリックシンドロ
ーム
53, 83, 99, 113, 214

メタボリックドミノ
224

メディカルチェック
127

や行
薬剤経済分析 150

薬剤の増量・併用 154

薬物療法 145, 239

予備心拍数法 128

ら
ライフスタイル 114

ラクーネ 77

リスク（の）層別化
86, 127

利尿薬 73, 195, 196

レジスタンス運動
131, 136

レニン活性 70

レノグラフィー 72
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