
執筆者一覧

■ 編 集

志村二三夫	 （しむら　ふみお）	 	十文字学園女子大学大学院人間生活学研究科	
食物栄養学専攻	教授

岡　　　純	 （おか　じゅん）	 東京家政大学家政学部栄養学科	教授

山田　和彦	 （やまだ　かずひこ）	 女子栄養大学栄養学部実践栄養学科	教授

■ 執 筆（執筆順）

齋藤　淑子	 （さいとう　よしこ）	 宮城学院女子大学学芸学部食品栄養学科	教授

宮坂　京子	 （みやさか　きょうこ）	 東京家政大学家政学部栄養学科	教授

岡　　　純	 （おか　じゅん）	 東京家政大学家政学部栄養学科	教授

佐々木康人	 （ささき　やすと）	 神戸学院大学栄養学部栄養学科	教授

志村二三夫	 （しむら　ふみお）	 	十文字学園女子大学大学院人間生活学研究科	
食物栄養学専攻	教授

鈴木　裕一	 （すずき　ゆういち）	 仙台白百合女子大学人間学部健康栄養学科	教授

山田　和彦	 （やまだ　かずひこ）	 女子栄養大学栄養学部実践栄養学科	教授

上原万里子	 （うえはら　まりこ）	 東京農業大学応用生物科学部食品安全健康学科	教授

川中健太郎	 （かわなか　けんたろう）	 新潟医療福祉大学健康科学部健康栄養学科	教授

曽根　博仁	 （そね　ひろひと）	 	新潟大学大学院医歯学総合研究科	
血液・内分泌・代謝内科学分野	教授

岩堀　修明	 （いわほり　のぶはる）	 長崎大学	名誉教授

堀尾　　強	 （ほりお　つよし）	 関西国際大学人間科学部人間心理学科	教授

佐藤　和人	 （さとう　かずと）	 日本女子大学家政学部食物学科	教授

井階　幸一	 （いかい　こういち）	 市立長浜病院皮膚科	部長




