
本書の使い方
本書は，各テーマについて概説した“概論”と“キーワード解説”の2ステップで構成され，

臨床栄養において重要な知識を，効率的に理解できるように工夫されています

概論でまずは
各テーマの

全体像をつかむ

重要キーワードの解説で
さらに詳しく理解！

理解を助ける
図表が豊富

本書の使い方

概論 STEP1

キーワード解説 STEP2

各テーマを深く理解するための
厳選キーワードを冒頭で紹介

概論中のキーワードは
色文字で明記

重要キーワードを
クローズアップして解説


