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3

は
じ
め
に

「
臨
床
栄
養
」
と
い
う
言
葉
は
現
在
専
門
領
域
で
普
通
に
使
わ
れ
て
い
る
が
、
一
般
に
は
比
較
的
新
し
い
言

葉
で
あ
る
。「
臨
床
栄
養
っ
て
何
を
す
る
の
？
」
と
聞
か
れ
る
こ
と
が
多
く
、
世
間
の
人
々
に
は
未
だ
馴
染

み
が
な
い
。

私
が
医
師
と
し
て
大
学
の
医
局
に
入
っ
た
1
9
6
7
年
頃
は
、
栄
養
管
理
と
い
う
概
念
が
そ
れ
ほ
ど
浸
透

し
て
い
な
か
っ
た
。
輸
液
製
剤
に
し
て
も
生
理
食
塩
水
、
リ
ン
ゲ
ル
液
、
5
%
ブ
ド
ウ
糖
液
、
そ
れ
に
10
%

総
合
ア
ミ
ノ
酸
液100m
L

の
ガ
ラ
ス
ア
ン
プ
ル
製
剤
が
使
用
さ
れ
て
い
た
。

経
管
栄
養
剤
の
ほ
と
ん
ど
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
病
院
の
厨
房
で
作
ら
れ
た
ミ
キ
サ
ー
食
や
経
管
栄
養
食
と
呼

ば
れ
る
も
の
で
、
そ
れ
ら
が
一
般
的
に
投
与
さ
れ
て
い
た
。

一
方
外
科
領
域
で
は
、
手
術
手
技
の
進
歩
と
と
も
に
次
第
に
侵
襲
の
程
度
も
大
き
く
な
り
、
食
道
が
ん
の

根
治
術
、
膵
頭
十
二
指
腸
切
除
術
な
ど
リ
ン
パ
節
郭
清
も
広
範
囲
に
な
り
「
拡
大
郭
清
」
と
い
う
言
葉
ま
で

出
現
し
た
。
さ
ら
に
心
臓
血
管
系
の
大
手
術
も
可
能
と
な
り
、
手
術
侵
襲
が
大
き
く
な
る
に
つ
れ
て
栄
養
管

理
の
重
要
性
が
認
識
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
高
カ
ロ
リ
ー
輸
液
（
完
全
静
脈
栄
養
法
）
の
開
発
に
よ
っ
て
急

速
に
「
臨
床
栄
養
」
と
い
う
概
念
が
浸
透
し
、
こ
の
言
葉
が
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
し
か
し
、
新
し
い
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4

方
法
が
考
案
さ
れ
る
と
と
も
に
そ
の
合
併
症
が
起
き
る
の
も
当
然
の
こ
と
で
あ
り
、
そ
の
た
め
に
「
栄
養
管

理
チ
ー
ム
」
す
な
わ
ち nutrition support team

（N
ST

）
が
発
展
し
、
今
日
の
栄
養
療
法
の
形
が
形
成

さ
れ
て
き
た
。

栄
養
士
に
お
い
て
も
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
厨
房
に
こ
も
っ
て
仕
事
を
し
て
い
る
時
代
で
は
も
は
や
な
い
。

実
際
に
臨
床
現
場
に
足
を
運
ん
で
患
者
の
状
態
を
観
察
し
な
い
と
し
っ
か
り
し
た
栄
養
管
理
が
で
き
な
い
と

い
う
認
識
が
広
ま
り
、
2
0
0
1
年
9
月
に
管
理
栄
養
士
と
し
て
の
資
格
、
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
大
幅
に
改
正

さ
れ
た
。

学
会
で
も
日
本
栄
養
・
食
糧
学
会
を
は
じ
め
、
日
本
外
科
代
謝
栄
養
学
会
や
新
し
く
で
き
た
日
本
静
脈
経

腸
栄
養
学
会
な
ど
の
発
展
と
と
も
に
、
そ
れ
ら
の
学
会
に
よ
る
専
門
療
法
士
の
認
定
制
度
な
ど
が
確
立
し
た
。

ま
た
、
厚
生
労
働
省
に
よ
り
N
S
T
に
対
す
る
診
療
報
酬
加
算
も
行
わ
れ）

1
（

、
国
を
挙
げ
て
栄
養
療
法
に
対
す

る
推
進
が
な
さ
れ
、
今
日
で
は
一
種
の
ブ
ー
ム
に
な
っ
て
い
る
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
。

そ
れ
に
伴
い
巷
に
は
数
多
く
の
栄
養
管
理
に
関
す
る
専
門
誌
が
出
回
っ
て
い
る
が
、「
臨
床
栄
養
」
に
関

す
る
ま
と
ま
っ
た
歴
史
書
は
未
だ
目
に
し
な
い
。

新
し
い
こ
と
を
始
め
る
に
は
、
そ
れ
ま
で
の
歴
史
を
し
っ
か
り
と
吟
味
し
た
う
え
で
次
の
方
向
を
判
断
す

る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
常
に
言
わ
れ
て
い
る
。

そ
こ
で
、
私
自
身
の
「
臨
床
栄
養
」
に
関
す
る
歴
史
的
知
識
を
整
理
す
る
と
と
も
に
、
今
後
の
こ
の
分
野

の
進
む
べ
き
路
を
自
分
な
り
に
考
え
文
章
に
残
し
て
お
き
た
い
と
い
う
思
い
で
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
に
向
か
っ
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はじめに

5

た
。実

を
言
う
と
2
0
1
7
年
2
月
『
臨
床
栄
養
と
我
が
人
生
』
を
熊
日
出
版
か
ら
上
梓
し
た）

2
（

。
こ
れ
は
私
の

最
初
の
単
独
執
筆
の
書
籍
で
あ
っ
た
が
、
未
だ
言
い
足
り
な
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
。
も
う
少
し
纏
ま
っ

た
も
の
を
作
り
た
い
と
思
っ
た
の
が
、
本
書
執
筆
の
動
機
で
あ
る
。
皆
様
の
お
役
に
立
つ
こ
と
が
あ
れ
ば
幸

い
で
あ
る
。

2
0
1
9
年
1
月
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