
はじめに

私は調剤薬局に勤める一人の薬剤師です．
経営者でもなければ，大学教授でもなく，何か特別な知識を持っ

ているわけでもありません．日々の業務で学んだことや，ネットで
調べたことを，自分の感想とともにブログに書き綴っているただの
一人の薬剤師です．
日々失敗の連続で，心臓が締め付けられるような失敗をすること

もあり，薬剤師には向いていないと感じることも多いです．だから
こそ，失敗をしないための準備としての勉強を心がけています．調
剤ミスをしないように，禁忌を見逃さないように，患者さんに聞か
れたことに答えられるように…．
「失敗を恐れない」ことは大切ですが，それ以上に失敗を恐れな
いために準備することが大切です．
そんな自分が，ブログ「くすりの勉強～薬剤師のブログ」に書き

溜めた，薬剤師に役立ちそうな情報をこの本にまとめてあります．
本の構成としては，「調剤業務」「処方鑑査」「服薬指導」という３つ
のシーンを想定し，それぞれの場面で役立つような一覧表や記事を
整理，リライトしました．
特にヒヤリ・ハット事例で報告されるようなケースで必要な知識

を中心にまとめてあります．
１件の重大な事故の陰には300件のヒヤリ・ハットが隠れている

というハインリッヒの法則があります．調剤事故により患者さんに
健康被害が生じた事例は後を絶ちません．
そのような悲劇を繰り返さないために，この本が薬剤師の皆様の

業務の一助となれば幸いです．
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