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① リハビリテーション（運動）を一時中止する反応

② ボルグスケールと修正ボルグスケール

③ 心疾患理学療法におけるリスクマネージメント基準

④ 運動療法前のメディカルチェック

⑤ 主な身体活動とMETs
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本書では疾患ごとに， の
２部構成で解説しています．

『 』『 』

各疾患の病態や画像所見，
治療法などを理解する．

本書の構成

●Bリハビリテーションプログラム●A知識の整理

●Bリハビリテーションプログラム●A知識の整理

臨床経過や病態に応じた
プログラムの流れ，
リハの手技などを理解する.
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