
第2版の序

本書の初版が発刊されて約6年が経過しました．発刊以来，主に理学療法士養成
施設のテキストとして多くの方々に本書が受け入れられたことは，編者として誠に
喜ばしい限りです．また，読者の皆様からさまざまなご指摘やご要望をいただきま
したことも感謝いたしております．
この6年の間に，理学療法士教育の指定規則の改正が行われ，それに伴って，日
本理学療法士協会から2019年に「理学療法教育モデル・コア・カリキュラム」が発
行されています．
さらに，生涯学習制度の充実化がはかられ，各分野別に学会・研究会が開催され
るとともに，2021年には日本理学療法学会連合から「理学療法ガイドライン第2版」
が発行されています．したがって，このような理学療法ならびに理学療法教育を取
り巻く情勢の変化を受けて，今般の改訂では，できるだけ最新のデータに基づいた
内容に更新することに努めました． 
当然のことながら，本書で前出の資料の内容全体を網羅することは困難ですが，
養成教育のなかで最低限必要となる事項については記載されております．
引き続き，読者の皆様から忌憚のないご意見やご指摘を賜りますようお願い申し
上げます．
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