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第１部　知らなければならない基本事項

1	血液ガスの評価を即断できる	
「７アクション」と「ペア解析」とは？・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・12

1 血清Na，Cl，Kを読む／2 pHについて／3 pHを決める2大因子［HCO3−］とPCO2／
4「７アクション」：どの症例も❶→❼の順に評価しましょう／5「ペア解析」：データを
比較して異常の有無をみてみましょう／6 水・電解質と血ガスをつなぐのは，ClとK

2	異常を感じ取る直感ポイントと基本となる重点事項	
−必ず役立つ，実用的な事項の総まとめ・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・25

1 異常を感じる“直感ポイント”／2 血液ガス分析の基本事項／3 各種のギャップにつ
いて／4 代償機構について／5 混合性酸塩基平衡障害の推定

3	血液ガスの生データからみえること	
−7アクションの根拠をデータでみてみよう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・30

1 Na−Clの解析（アクション❶）からみえること／2 極端な異常値の頻度の実態／
3 pH，K，PCO2，［HCO3−］の比較（アクション❷，❸，❹）からみえること／	
4 解析結果全体からわかること／5 Na値とCl値の傾向
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