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もし生まれ変われたら／植物と動物の本質／植物と動物の決定的な細胞内小器
官／葉緑体とミトコンドリアの起源／電子伝達系は細胞の発電所／酸化反応と
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が得られる／解糖系からTCA回路への受け渡し／TCA回路の脱水素反応／ATP
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トルに乗って／アミノ酸からの糖新生／アミノ酸からの糖新生にはアミノ基転
移反応が必要／糖新生を介した肝臓と筋肉の協調／腎臓は有力な糖新生臓器
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食物は常にあるわけではない／グルコースは細胞内の囚人である／グリコーゲ
ンを貯めて絶食に備える／肝臓と筋肉ではグリコーゲンの利用法が異なる／グ
リコーゲンを利用できない糖原病
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てTCA回路へ／脂肪酸のβ酸化だけではTCA回路が空焚き状態になる／糖尿病
の本質／トランスポーターとチャネル／糖尿病とは細胞内飢餓である
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中性脂肪分解はミトコンドリアの内、合成は外／クエン酸もシャトルに乗って／
脂肪酸は分解も合成も炭素2個ずつ／肥満対策はまず運動／コレステロールも
アセチルCoAが原料／脂肪やコレステロールの特殊運搬車リポタンパク質
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