
はじめに

病因論と進化医学
～なぜ，ヒトは病気になるのか？
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人類への進化と疾患
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第1章

第2章

第3章

Contents
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進化生物学と医学
～生物のしなやかな適応と，潜む落とし穴
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進化ゲノム学
～せめぎあい，生まれ，消えゆく遺伝子の功罪
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感染と防御機構の進化
～寄生体とともに共進化した人間と，そのために起こった疾患
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第4章

第5章

第6章
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栄養・エネルギー代謝と進化
～肥満・糖尿病・高血圧はなぜ生まれたのか
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臨床的に意義深い疾患をコラム形式で解説


