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Vol.3 No.4

特　集

ノート
の

contents

非専門医にも、もっとできる
がん診療
日常診療と緩和ケアとの狭間を埋めよう

編集／宇井睦人（川崎市立井田病院 総合診療科/ 緩和ケア内科）

 ● 特集にあたって 
～知識・経験の狭間にがん患者さん・ご家族を落とすことなく支えるために •••••••••••••••••宇井睦人 580

 ● 患者さんからのメッセージ：がん患者，私の本音． ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••榎本悦子 583

狭間を埋めるには
 ● ACP 実践のキモ •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••相木佐代 588

 ● 非専門医にも選択肢として考えてほしい 化学療法 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••大山　優 601

 ● 非専門医にも選択肢として考えてほしい 放射線療法 
～緩和医療にこそ放射線治療の出番 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••内野三菜子 616

 ● 緩和ケアの知識を用いて実践したい 在宅医療 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••早坂啓伸 629

総合診療×緩和ケア
 ● 緩和ケアに通じたジェネラリストを育成する意義とは ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••宇井睦人 640

 ● 体験談：1年間の緩和ケア研修を受けて得たスキル・変化した自分 •••••••••田中雅之 646

 ● 緩和ケア医の目から見た，これからの包括的緩和ケア 
～いつもの総合診療と少し違う視線 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••大中俊宏 652

連載の目次は
次ページをご覧ください
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表紙立体イラストレーション／野崎一人

Common disease診療のための ガイドライン早わかり
第14回 アトピー性皮膚炎
 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••岩本修一，横林ひとみ 664

聞きたい! 知りたい!  薬の使い分け
第14回 どのような患者さんに，どの抗認知症薬を処方すべき？
 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••内門大丈 672

今こそ臨床研究をはじめよう！ 忙しい臨床医のための研究実践のコツ
第5回 質問票のつくり方
 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••高屋敷明由美，堤　円香 680

小児科医 宮本先生，ちょっと教えてください！  
教科書には載っていない小児診療の極意，保護者への伝え方
第3回 体重増加不良のとき，ミルクを足すべき？ 母乳育児を希望していたら…？
 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••宮本雄策 690

なるほど! 使える! 在宅医療のお役立ちワザ
第8回 褥瘡の上手な治し方　後編 ～治療効果を高める，外用薬・創傷被覆材の使い方
 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••細田俊樹，飯塚雄次，原　匡利 701

思い出のポートフォリオを紹介します
第14回 プロフェッショナリズム ～「つらかった」で終わらせず，何度も省察して向き合う～
 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••中村奈保子，松下　明 712
 （岡山家庭医療センター／津山中央病院家庭医療後期研修プログラム）

総合診療 十人十色
逃げない，断らない，その心意気が大切
 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••山田隆司 先生 575
 （台東区立台東病院 管理者／公益社団法人地域医療振興協会 副理事長，地域医療研究所 所長）

●  広げよう，学びの輪 勉強会へようこそ： 
プライマリケア×整形 produced by  
メディカルマッチョメンズ ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••717

提供記事広告 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••722

書評 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••719，727，729
バックナンバー •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••734
定期購読のご案内 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••736
次号予告 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••737
奥付 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••738
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