
261Gノート　Vol.8　No.2 （増刊） 2021

数 字
5W1HとLAMP………………………… 184

10秒テスト… ……………………………… 13

欧 文
A

ATFL損傷…………………………………… 88

B
Blount病… ……………………………… 163

C
Catterall分類…………………………… 160

claw…hand… ……………………………… 50

CM関節脱臼骨折……………………… 142

composite…graft法…………………… 207

Crowned…dens症候群………………… 18

D
Drehmann徴候………………………… 161

E
Eichhoffテスト…………………………… 73

EORA……………………………………… 116

F
FADDIR…test… ………………………… 153

finger…escape…sign……………………… 13

Finkelsteinテスト………………………… 73

flick…sign… ………………………………… 11

FNSテスト…………………………………… 30

FRAX……………………………………… 249

frog–leg…position……………………… 158

G
Gilula…arc…………………………………… 57

H
heel…fat…pad……………………………… 101

Herring…lateral…pillar分類………… 160

HFPS… …………………………………… 101

Hoffmann徴候…………………………… 14

Hohmann運動…………………………… 97

J
Jackson試験… …………………………… 15

K
Kanavel徴候…………………………… 199

L
L字シーネ固定… ……………………… 231

long…arm…splint………………………… 229

M
Monteggia骨折………………………… 177

myelopathy…hand… …………………… 13

O
O脚… ……………………………………… 163

Oberst麻酔……………………………… 211

P
Phalen徴候………………………………… 11

PIP関節の骨折・脱臼………………… 129

PMR………………………………………… 114

R
ring…finger…split…sign…………………… 11

Romberg徴候……………………………… 14

S
Scarpa三角………………………………… 21

Schiller法………………………………… 132

SERM……………………………………… 257

short…arm…splint… …………………… 229

SLRテスト…………………………………… 30

snuff…box…………………………………… 55

spilled…teacup…configuration……… 57

Spurling試験……………………………… 15

start…up…pain…………………………… 100

Subcutaneous…single…injection…
method………………………………… 213

sugar…tong…splint……………………… 229

T
Tenodesis…effect……………………… 131

tension…sign… …………………………… 29

thumb…spica…splint…………………… 230

Tinel徴候…………………………………… 11

transthecal…technique……………… 213

U
U字シーネ固定… ……………………… 231

Y
YORA……………………………………… 116

索 引

（449）

Gノート8-2.indd   261 2021/02/16   13:11:57



262 Gノート　Vol.8　No.2 （増刊） 2021

和 文
あ

亜急性腰痛… ……………………………… 35

脚上げ訓練… ……………………………… 78

足がつる…………………………………… 244

アルフェンスシーネ… ………………… 125

アルフェンスシーネ固定……………… 137

い
石川のsubzone分類… ……………… 205

え
壊死性筋膜炎…………………………… 108

お
温湿布……………………………………… 150

か
外傷性頚部症候群… ………………… 238

外側顆骨折… …………………………… 174

外反母趾……………………………………… 96

踵脂肪褥炎… …………………………… 101

顆上骨折…………………………………… 174

鵞足炎………………………………………… 80

肩関節周囲炎… …………………………… 42

肩関節注射… …………………………… 222

肩こり… ……………………………………… 17

活性型ビタミンD3薬…………………… 257

カナダ頚椎ルール……………………… 238

化膿性関節炎…………………………… 105

化膿性屈筋腱鞘炎………………………… 66

化膿性股関節炎………………………… 157

痂皮………………………………………… 196

関節水腫…………………………………… 154

関節穿刺…………………………………… 218

関節リウマチ… …………………… 116, 120

乾癬性関節炎……………………………… 70

関連痛………………………………………… 44

き
偽関節リウマチ… ……………………… 106

基節骨基部骨折………………………… 141

偽痛風……………………………………18, 106

急性疼痛性頚部拘縮… ………………… 16

急性腰痛……………………………………… 35

強剛母趾……………………………………… 98

胸腰椎圧迫骨折…………………………… 23

局在不明…………………………………… 112

局所麻酔…………………………………… 185

筋筋膜性疼痛……………………………… 17

く
グルコサミン……………………………… 236

くる病… …………………………………… 163

け
頚椎偽痛風… ……………………………… 18

頚椎症性脊髄症…………………………… 13

頚椎捻挫… ……………………………… 238

頚部神経根症……………………………… 15

頚部痛………………………………………… 10

月状骨周囲脱臼…………………………… 57

月状骨脱臼… ……………………………… 57

腱固定効果… …………………………… 131

腱性マレット指………………………… 124

原発性骨粗鬆症………………………… 250

腱板損傷…………………………………… 40

腱板断裂… ………………………………… 40

肩峰下滑液包への関節注射………… 222

こ
抗RANKL抗体薬……………………… 257

校医検診…………………………………… 182

咬傷………………………………………… 198

甲状腺機能低下症……………………… 119

高齢発症関節リウマチ… …………… 116

股関節疾患… …………………………… 152

五十肩………………………………………… 42

骨性マレット指… ……………………… 124

骨粗鬆症… ………………………… 52, 248

骨代謝マーカー… ……………………… 251

骨盤骨折……………………………………… 25

骨密度検査… …………………………… 252

ゴルフ肘……………………………………… 48

コンドロイチン…………………………… 236

さ
鎖骨骨折…………………………………… 179

サプリ……………………………………… 236

し
シーネ……………………………………… 226

シーネ固定………………………………… 225

止血………………………………………… 187

膝蓋前滑液包炎…………………………… 81

浸潤麻酔……………………………… 186, 210

湿布………………………………………… 150

しびれ………………………………………… 10

舟状骨骨折… ……………………………… 55

手根管症候群……………………………… 11

女中膝………………………………………… 81

小児股関節疾患………………………… 152

小児骨折…………………………………… 168

上腕骨遠位部骨折……………………… 174

上腕骨外側上顆炎… …………………… 46

上腕骨顆上骨折…………………………… 59

（450）

Gノート8-2.indd   262 2021/02/16   13:11:58



263Gノート　Vol.8　No.2 （増刊） 2021

上腕骨内側上顆炎……………………… 48

診断書……………………………………… 241

す
垂直マットレス縫合… ………………… 190

水平マットレス縫合… ………………… 190

ストレッチ…………………………………… 68

せ
脆弱性骨盤骨折…………………………… 25

成人発症関節リウマチ……………… 116

石灰沈着性腱板炎… …………………… 38

仙骨裂孔ブロック……………………… 215

全身痛……………………………………… 112

先天性股関節脱臼……………………… 182

前腕骨幹部骨折………………………… 177

そ
爪下血腫…………………………………… 132

爪周囲炎……………………………………… 74

創傷処置……………………… 184, 200, 206

創傷被覆材… …………………………… 189

足関節外果骨折…………………………… 87

足関節捻挫… ……………………………… 88

足趾の趾間関節脱臼… ……………… 148

足趾末節骨・基節骨骨折…………… 145

足底腱膜炎… …………………………… 100

足底神経傷害…………………………… 100

足底線維腫症…………………………… 100

続発性骨粗鬆症………………………… 250

側弯症……………………………………… 182

た
第5中足骨基部骨折……………………… 91

大腿骨近位部骨折………………………… 21

大腿骨頭すべり症……………………… 161

大転子骨折… ……………………………… 21

多発性骨髄腫…………………………… 118

単結節縫合… …………………………… 190

単純性股関節炎………………………… 153

弾発指………………………………………… 68

ち
恥坐骨骨折… ……………………………… 25

遅発性麻痺… ……………………………… 23

中手骨頚部骨折………………………… 137

肘頭骨折……………………………………… 61

肘内障……………………………………… 170

肘部管症候群……………………………… 50

超音波ガイド下神経根ブロック… …… 15

鎮痛………………………………………… 200

つ
痛風………………………………………95, 107

突き指……………………………………… 122

爪損傷……………………………………… 132

て
テニス肘……………………………………… 46

伝達麻酔… ………………………… 187, 210

転倒…………………………………………… 20

と
凍結肩………………………………………… 42

橈骨遠位端骨折…………………………… 53

橈骨頭骨折… ……………………………… 63

動物咬傷…………………………………… 198

ド・ケルバン病… ………………………… 73

トリガーポイント注射… ……… 16, 17, 233

な
内側上顆骨折…………………………… 174

ナイロンドレナージ… ………………… 195

に
乳児検診… ……………………………… 182

ね
寝違え………………………………………… 17

捻挫…………………………………………… 88

は
パーキンソン病… ……………………… 119

破傷風……………………………………… 201

バディテーピング………………………… 145

バディテーピング固定………………… 137

ばね指………………………………………… 68

パルボウイルスB19… ………………… 119

半月（板）損傷… ………………………… 82

ハンマー足趾変形………………………… 96

ひ
被虐待児症候群………………………… 181

膝関節穿刺… …………………………… 218

肘関節周囲痛… …………………………… 44

肘関節痛……………………………………… 44

ビスホスホネート薬… ………………… 256

ビタミンD… ……………………………… 251

非特異的腰痛……………………………… 35

被覆材……………………………………… 189

ひょう疽……………………………………… 74

表面麻酔…………………………………… 186

ふ
プーリー……………………………………… 68

索 引

（451）

Gノート8-2.indd   263 2021/02/16   13:11:58



264 Gノート　Vol.8　No.2 （増刊） 2021

副甲状腺ホルモン刺激薬… ………… 258

副腎不全…………………………………… 119

へ
ベイカー嚢腫… …………………………… 83

閉鎖療法…………………………………… 205

ペルテス病………………………………… 158

変形性関節症…………………………… 208

変形性股関節症………………………… 208

変形性指関節症…………………………… 70

変形性膝関節症………………………77, 208

ほ
蜂窩織炎………………………………… 108

縫合………………………………………… 188

ボクサー骨折… ………………………… 137

母指CM関節症…………………………… 72

ま
末節骨骨折… …………………………… 134

マレット指………………………………… 124

慢性腰痛… ………………………………… 35

む
むずむず脚症候群……………………… 244

むち打ち損傷… ………………………… 238

ゆ
有痛性筋痙攣…………………………… 244

指ブロック………………………………… 210

よ
腰椎椎間板ヘルニア……………………… 30

腰痛…………………………………………… 35

腰部脊柱管狭窄症… …………………… 33

り
リウマチ…………………………………… 120

リウマチ性多発筋痛症… …………… 114

れ
冷湿布……………………………………… 150

ろ
ロッカーボトム靴…………………………… 99

ロッキング…………………………………… 82

（452）

Gノート8-2.indd   264 2021/02/16   13:11:58




