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略語 フルスペル 日本語
1-5AG 1-5 anhydroglucitol 1-5アンヒドログルシトール

ABI ankle brachial index 上腕足関節血圧比

ACE angiotensin converting enzyme アンジオテンシン変換酵素

ACT acceptance and commitment therapy

ADA American Diabetes Association 米国糖尿病学会

AGEs advanced glycation end-products 最終糖化産物

α-GI α-glucosihidase inhibitor α-グルコシダーゼ阻害薬

AGP ambulatory glucose profile

AMPK AMP-activated protein kinase AMP活性化プロテインキナーゼ

APACHE-
Ⅱスコア

acute physiology and chronic health evaluation‒Ⅱ
score

ARB angiotensin II receptor blockers アンジオテンシンⅡ受容体拮抗薬

ARI aldose reductase inhibitor アルドース還元酵素阻害薬

ASCVD atherosclerotic cardiovascular disease アテローム性動脈硬化性心疾患

BEE basal energy expenditure 基礎エネルギー量

BGAT blood glucose awareness training 血糖認識トレーニング

BGM blood glucose monitoring 血糖モニタリング

BG薬 biguanide薬 ビグアナイド薬

BOT療法 basal supported oral therapy

BP bullous pemphigoid 水疱性類天疱瘡

BPDAI bullous pemphigoid disease area index

BPT療法 basal supported post prandial GLP-1 therapy

CDE certified diabetes educator 糖尿病療養指導士

CGM continuous glucose monitoring 持続グルコース測定

CKD chronic kidney disease 慢性腎臓病

CPR C-peptide immunoreactivity Cペプチド

CSII continuous subcutaneous insulin infusion 持続皮下インスリン注入療法

CVD cardio vascular disease 心血管疾患

DHA docosahexaenoic acid ドコサヘキサエン酸

DIC disseminated intravascular coagulation 播種性血管内凝固症候群

DIGAMI 
study

diabetes mellitus insulin-glucose infusion in acute 
myocardial infarction study

DKA diabetic ketoacidosis 糖尿病性ケトアシドーシス

DM diabetes mellitus 糖尿病

DMAT Disaster Medical Assistance Team 災害派遣医療チーム

DMDSES the Diabetes Mellitus Dietary Self Efficacy Scale 糖尿病患者の食事自己管理に対する自己効力
感尺度

DPP-4i dipeptidyl peptidase-4 inhibitor DPP-4阻害薬

DSME diabetes self-management education 糖尿病自己管理教育

DSS-II 2nd Diabetes Surgery Summit

EASD European Association for the Study of Diabetes 欧州糖尿病学会

EASE プロ
グラム®

Encourage Autonomous Self-Enrichment program 自主的な自己涵養促進プログラム
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略語 フルスペル 日本語
EBM evidence based medicine 根拠（エビデンス）に基づく医療

eDKA euglycemic DKA 正常血糖ケトアシドーシス

eGFR estimated glemerular filtration rate 推算糸球体濾過量

EPA eicosapentaenoic acid エイコサペンタエン酸

ESPEN The European Society for Cl in ical Nutr i t ion and 
Metabolism

欧州静脈経腸栄養学会

FBG fasting blood glucose 空腹時血糖値

FDA U.S. Food ＆ Drug Administration 米国食品医薬品局

FGF fibroblast growth factor 線維芽細胞成長因子

FGM glash glucose monitoring フラッシュグルコースモニタリング

FPG fasting plasma glucose 空腹時血漿血糖値

FRC fixed-ratio combination 配合注射薬

FXR farnesoid X receptor

GA glycated albumin グリコアルブミン

GDM gestational diabetes mellitus 妊娠糖尿病

GIP gastric inhibitory peptide

GLP-1 glucagon-like peptide-1

GLP-1 RA glucagon like peptide-1 receptor agonist GLP-1受容体作動薬

GLUT glucose transporter type

GMI glucose management indicator

HAAF hypoglycemia-associated autonomic failure 低血糖関連自律神経応答障害

HAPO 
Study

Hyperglycemia and Adverse Pregnancy Outcome 
Study

HAPPYプロ
グラム

Hizen Alcoholism Prevention Program by Yuzuriha

HCL hybrid closed loop ハイブリッドクローズドループ

HF heart failure 心不全

HOMA-β homeostasis model assessment for beta インスリン分泌能

HOMA-R homeostasis model assessment-resistance インスリン抵抗指数

IADL instrumental activities of daily living 手段的ADL

IAH impaired awareness of hypoglycemia 無自覚性低血糖

IBW ideal body weight 理想体重

ICU intensive care unit 集中治療室

IGT impaired glucose tolerance 耐糖能異常

IMB information-motivation-behavioral skills 情報-動機-行動スキル

IRI immunoreactive insulin 免疫反応性インスリン

IRS-1 insulin receptor substrate-1 インスリン受容体基質-1

isCGM intermittently sccanced CGM 間歇的CGM

ISPAD The International Society for Pediatric and Adolescent 
Diabetes

国際小児思春期糖尿病学会

JDS The Japan Diabetes Society 日本糖尿病学会

JMAT Japan Medical Association Team 日本医師会災害医療チーム
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JSOG The Japan Society of Obstetrics and Gynecology 日本産科婦人科学会

KATP ATP sensitive potassium ATP感受性K+

KDIGO Kidney Disease Improving Global Outcomes

LFD large for dates 低出生体重児

LGM low glucose suspend

LHT lipohypertrophy リポハイパートロフィー

MACE major adverse cardiac events 主要心血管イベント

MATE multidrug and toxin extrusion

MDI multiple daily injections 頻回注射法

MMSE mini-mental state examination ミニメンタルステート検査

MODY maturity-onset diabetes of the young 若年発症成人型糖尿病

NAD＋ nicotinamide adenine dinucleotide

NADH reduced form nicotinamide adenine dinucleotide 還元型ニコチンアミドアデニンジヌクレオチド

NAMPT nicotinamide phosphoribosyltransferase

NASH nonalcoholic steatohepatitis 非アルコール性脂肪肝炎

NAT normal adipose tissue 正常脂肪組織

NICE National Institute for Health and Care Excellence 英国国立医療技術評価機構

NIDDM non-insulln-dependent diabetes mellitus インスリン非依存型糖尿病

NMN nicotinamide mononucleotide

NPH neutral protamine hagedorn 中間型インスリン

NPWT negative pressure wound therapy 局所陰圧閉鎖療法

OCT organic cation/carnitine transporter 有機カチオン交換輸送体

PAD peripheral arterial disease 末梢動脈疾患

PCOS polycystic ovary syndrome 多嚢胞性卵巣症候群

PD pharmacodynamics 薬力学

PIR points in range

PK pharmacokinetics 薬物動態

PMAT plasma membrane monoamine transporter

PWV pulse wave velocity 脈波伝播速度

PYY peptide YY ペプチドYY

ROR reporting odds ratio 報告オッズ比

ROS reactive oxygen species 活性酸素

rs番号 referance SNP ID number

rtCGM real-time CGM リアルタイムCGM

SAP sensor augmented pump センサー付きポンプ

SAVR surgical aortic valve replacement 外科的大動脈弁置換術

SCCM Society of Critical Care Medicine 米国集中治療医学会

SDTラット spontaneously diabetic Toriiラット

SGA small for gestational age 在胎不当過小

SGLT2i sodium glucose cotransporter 2 inhibitor SGLT2阻害薬

SMBG self monitoring of blood glucose 血糖自己測定

　
Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)



患者さんに合わせた糖尿病治療ができる　血糖管理と薬剤選択の大原則10

略語 フルスペル 日本語
SMI skeletal muscle mass index 骨格筋指数

SNP single nuclear polymorphism 一塩基置換

SNRI serotonin・noradrenalin reuptake inhibitor セロトニン・ノルアドレナリン再取り込み阻害薬

SSI surgical site index 手術部位感染

SU薬 sulfonylurea薬 スルホニル尿素薬

TAR time above range

TAVI transcatheter aortic valve replacement カテーテル的大動脈弁置換術

TBR time below range

TGR transmembrane G protein-coupled receptor 胆汁酸受容体

TIMES試験 Trials of IMeglimin for Efficacy and Safety study

TIR time in range

TODAY Treatment Options for Type 2 Diabetes in Adoles-
cents and Youth

TZD thiazolidinedione薬 チアゾリジン薬

UGT uridine diphosphate glucorosyl-transferase

VEGF vascular endothelial growth factor 血管内皮増殖因子

YLL years of life lost 損失生存年数
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