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略語 フルスペル 日本語
5-HT4 5-hydroxytryptamine 4 5-ヒドロキシトリプタミン4

6-MP 6-mercaptopurine メルカプトプリン

AAA aromatic amino acids 芳香族アミノ酸

ACE angiotensin converting enzyme アンジオテンシン変換酵素

ACT asthma control test 喘息コントロールテスト

ADP adenosine diphosphate アデノシン二リン酸

AGML acute gastric mucosal lesion 急性胃粘膜病変

ANCA antineutrophil cytoplasmic antibody 抗好中球細胞質抗体

ARB angiotensin receptor blocker アンジオテンシン受容体阻害薬

ARNI angiotensin receptor neprilysin inhibitor アンジオテンシン受容体ネプリライシン阻害薬

AUC area under the blood concentration-time 血中濃度-時間曲線下面積

BCAA branched chain amino acids 分岐鎖アミノ酸

BCP business continuity plan 事業継続計画

BPPV benign paroxysmal positional vertigo 良性発作性頭位めまい症

BPSD behavioral and psychological symptoms of dementia 行動・心理症状

BUC bucillamine ブシラミン

CAT COPD assessment test COPDアセスメントテスト

CDC Centers for Disease Control and Prevention 米国疾病予防管理センター

CDI Clostridium difficile infection Clostridioides difficile感染症

CDS continuous dopaminergic stimulation 持続的薬物効果作用

CGM continuous glucose monitoring 持続血糖測定

CGRP calcitonin gene-related peptide カルシトニン遺伝子関連ペプチド

CHADS2
スコア

congestive heart failure, hypertension, age, diabetes 
mellitus, stroke/TIA

ChEI cholinesterase inhibitor コリンエステラーゼ阻害薬

CK creatine kinase クレアチンキナーゼ

COMT catechol-O-methyl transferase 末梢カテコール-O-メチル基転移酵素

COPD chronic obstructive pulmonary disease 慢性閉塞性肺疾患

COX cyclooxygenase シクロオキシゲナーゼ

Coxibs COX-2 inhibitory NSAIDs

csDMARD conventional synthetic disease-modifying anti-rheu-
matic drug

従来型合成抗リウマチ薬

CTZ chemoreceptor trigger zone 化学受容器引き金帯

DAPT dual anti-platelet therapy 抗血小板薬2剤併用療法

DCI dopa decarboxylase inhibitor ドパ脱炭酸酵素阻害薬

DIHS drug-induced hypersensitivity syndrome 薬剤過敏症症候群

DOAC direct oral anticoagulant 直接阻害型経口抗凝固薬

DPI dry powder inhaler ドライパウダー定量吸入器

DRESS drug reaction with eosinophilia and systemic symp-
toms

薬剤性過敏症症候群

EBウイルス Epstein-Barrウイルス

EPA eicosapentaenoic acid エイコサペンタエン酸
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略語 フルスペル 日本語
EPO erythropoietin エリスロポエチン

ESA erythropoiesis stimulating agent 赤血球造血刺激因子

EULAR European Alliance of Associations for Rheumatology 欧州リウマチ学会

FD functional dyspepsia 機能性ディスペプシア

FH familial hypercholesterolemia 家族性高脂血症

FRAX® Fracture Risk Assessment Tool

GABA γ-aminobutyric acid γ-アミノ酪酸

GERD gastro esophageal reflux disease 逆流性食道炎

H2RA histamine H2 receptor antagonist ヒスタミンH2受容体拮抗薬

HAS-BLED
スコア

hypertension, abnormal renal/liver function, stroke, 
bleeding, labile INRs, elderly, drugs/alcohol

高血圧 ，腎機能障害・肝機能障害，脳卒中，
出血・貧血，不安定なINR，年齢，薬剤・アル
コール

HDS-R Hasegawa dementia scale-revised 改訂長谷川式簡易知能評価スケール

HIF-PH hypoxia inducible factor prolyl hydoxylase 低酸素誘導因子-プロリン水酸化酵素

IBS irritable bowel syndrome 過敏性腸症候群

ICS inhaled corticosteroid 吸入ステロイド薬

IDSA 米国感染症学会

IFIS intraoperative floppy iris syndrome 術中虹彩緊張低下症候群

IGU
IGT

iguratimod イグラチモド

IPSS international prostate symptom score 国際前立腺症状スコア

LABA long-acting β-agonists 長時間作用型β2刺激薬

LAMA long acting muskarinic antagonist 長時間作用型抗コリン薬

LES late evening snack 就寝前軽食

MAO-B monoamine oxidase B モノアミンオキシダーゼB

MARTA multi-acting receptor targeted antipsychotics 多元受容体標的抗精神病薬

MART療法 maintenance and reliever therapy

MCV mean corpuscular volume 平均赤血球容積

MDS myelodysplastic syndromes 骨髄異形成症候群

mMRC modified medical research council dyspnea scale

MMT manual muscle test 徒手筋力テスト

MOH medication-overuse headache 薬剤の使用過多による頭痛

MRA mineral corticoid receptor antagonist ミネラルコルチコイド受容体拮抗薬

MSSA methicillin-sensitive S. aureus メチシリン感受性黄色ブドウ球菌

MTX methotrexate メトトレキサート

NAFLD non-alcoholic fatty liver disease 非アルコール性脂肪性冠疾患

NASH nonalcoholic steatohepatitis 非アルコール性脂肪肝炎

NERD non-erosive reflux disease 非びらん性胃食道逆流症

NHC N-hydroxycytidine N-ヒドロキシシチジン
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NMDA N-methyl-D-aspartate N-メチル-D-アスパラギン酸

NNT number needed to treat 治療効果発現必要症例数

NRS numerical rating scale 痛みの数値的評価スケール

NSAIDs non-steroidal anti-inflammatory drugs 非ステロイド性抗炎症薬

OABSS overactive bladder symptom score 過活動膀胱症状スコア

OD orally disintegratin 口腔内崩壊

OSA obstructive sleep apnea 閉塞性睡眠時無呼吸

PAD peripheral arterial disease 末梢動脈疾患

P-CAB potassium-competitive acid blocker カリウムイオン競合型アシッドブロッカー

PCI percutaneous coronary intervention 経皮的冠動脈インターベンション

PD Parkinson's disease パーキンソン病

PDE phosphodiesterase ホスホジエステラーゼ

pMDI pressurized metered-dose inhaler 加圧噴霧式定量吸入器

PPI proton pump inhibitor プロトンポンプ阻害薬

PRO patient reported outcome 患者報告アウトカム

PSA prostate specific antigen 前立腺特異抗原

PT-INR prothrombin time-international normalized ratio プロトロンビン時間 国際標準比

RA rheumatoid arthritis 関節リウマチ

RAA系 renin-angiotensin-aldosterone system レニン-アンジオテンシン-アルドステロン系

RANKL receptor activator of NF-κB ligand

RLS restless legs syndrome レストスレッグズ症候群

SABA short-acting β-agonists 短時間作用型β2刺激薬

SASP salazosulfapyridine サラゾスルファピリジン

SERM selective estrogen receptor modulator 選択的エストロゲン受容体モジュレーター

SGLT sodium-glucose cotransporter ナトリウム-糖共輸送体

SMART
療法

Symbicort maintenance and reliever therapy

SMI soft mist inhaler ソフトミスト定量吸入器

SNRI serotonin noradrenaline reuptake inhibitor セロトニン・ノルアドレナリン再取り込み阻害薬

SSRI selective serotonin reuptake inhibitor 選択的セロトニン再取り込み阻害薬

SU sulfonyl urea スルホニル尿素

SV2A synaptic vesicle protein 2 シナプス小胞タンパク質

TCA tricyclic antidepressants 三環系抗うつ薬

TIA transient ischemic attack 一過性脳虚血発作

TSAT transferrin saturation トランスフェリン飽和度

TSH thyroid stimulating hormone 甲状腺刺激ホルモン

YAM young adult mean 若年成人平均値




