
欧　文
A～D

ACE阻害薬  58

ACHES  208

ACIP  40

ACO  136

ACP  255

ACT  149

Advisory Committee on Immunization
Practices  40

AHI  155

Alzheimer病  172

apnea hypopnea index  155

ARB  58

asthma and COPD overlap  136

asthma control test  149

Ca拮抗薬  58

CFS  45

CGA  44, 47, 254

CGRP関連薬剤  189, 192

chronic obstructive pulmonary disease  
 133

CKD  96, 99

CKD-MBD  105

CKD-mineral and bone disorder  
 105

CLINICAL FRAILTY SCALE  45

comprehensive geriatric assessment  
 47

continuous positive airway pressure  
 155

COPD  133

COPDを疑う症状  134

CPAP  155

deprescribing  245

E～M
EC  210

eGFR  101

emergency contraception  210

Epworth sleepiness scale  153

ESS  153

FH  80

FIFE  215

FITT-VP  84

FRAX®  110

HALT  213

HDS-R  171

health maintenance  38

Health Belief Model  81

HPKIカード  247

ICE  215

immune-related adverse events  186

initial dip  103

intraductal papillary mucinous neo-
plasm  238

inverse care law  42

IPMN  238

irAE  186

LEARNのアプローチ  23

Lewy小体型認知症  172

LVEF  122

MAI  245

MCI  174

medical overuse headache  190

medically unexplained symptoms  
 229

medication appropriateness index  
 245

MI  24

Mini-Mental State Examination  171

MMSE  171

MOH  190

motivational interviewing  24

MUS  229

P～U
Parkinson病  172

PIMs  244

polysomnography  153

potentially inappropriate medications  
 244

potentially prescribing omissions  
 244

PPOs  244

Prevention TaskForce  39

PSG  153

SAS  152

SDM  200

shared decision making  92, 200

sleep apnea syndrome  152

slowly progressive insulin-dependent
（Type 1）diabetes mellitus  65

SLRテスト  199

SPIDDM  65

STOP-BANG質問紙  153

Straight Leg Test  199

Task-Oriented Process In Care Model  
 13

TOPICモデル  13

索 引

Index
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transition of care  253

transtheoretical model  19

treatable dementia  176

TTM  19

United States Preventive Services
Taskforce  39

USPSTF  39

和　文
あ行

アドバンス・ケア・プランニング  
 255

アトピー  144

アルコール多飲  175

アレルゲン  150

医学的に説明困難な身体症状  229

胃食道逆流症  145

いびき  152

疑い病名  227

うつ  231

うっ血  125

うつ病  174

運動  201

運動療法  84

エプワース睡眠尺度  153

塩分  54

オレキシン受容体拮抗薬  167

オンライン初診  248

オンライン診療  247

オンライン診療に適さない症状  249

オンライン診療のメリット  249

か行
介護保険  29

外来診療の型  12

外来診療の間隔  16

外来診療料  223

かきかえ  231

確定病名  227

下肢伸展挙上テスト  199

家族性高コレステロール血症  80

家庭血圧測定  53

カビ  150

カルシウム  117

カルテ  255

眼球突出  185

がん検診ガイドライン  40

患者さんの呼び入れ  215

患者の家庭環境  250

緩徐進行1型糖尿病  65

漢方薬  209

気管支喘息  141

疑義照会  242

喫煙  236

吸入ステロイド  145

禁煙  105, 138

緊急避妊  210

ケア移行  253

軽度認知障害  174

経鼻的持続陽圧呼吸療法  155

経腹エコー  208

血管性認知症  172

月経困難症  206

血糖降下薬  71

血尿  106

健康診断  235

検査料  224

減処方  245

原発性月経困難症  206

原発性不眠症  162

抗うつ薬  232

高血圧  52

甲状腺機能亢進症  181

甲状腺機能低下症  181

行動変容  18

高尿酸血症  91

更年期障害  208

後発医薬品  243

高齢者  44

高齢者総合機能評価  47, 254

コーヒー  105

呼吸休止  152

骨折  109

骨粗鬆症  109

骨密度  109

こどもとおとなのワクチンサイト  40

個別指導  226

コミュニケーション  213

コロナ禍  249

さ行
再診料  223

さかさま医療ケアの法則  43

左室駆出率  122

査定  226

サルコペニア  45

残薬  243

時間管理  216

色覚異常  185

糸球体性血尿  235

脂質異常症  74

脂質検査  75
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シックデイ  70

集団指導  226

集団的個別指導  226

終夜睡眠ポリグラフ検査  153

重要度-自信度モデル  23

主治医意見書  29

食事運動療法  80

食事指導  106

食事療法  86

初診料  223

女性診療  205

処方  241

処方箋  226

処方の整理  254

視力低下  185

腎性貧血  104

身体的フレイル  44

身長低下  110

真のニーズ  231

心不全  122

心不全手帳  128

診療の構造  13

診療報酬  223

膵管内乳頭粘液性腫瘍  238

膵嚢胞  238

睡眠衛生指導  164

睡眠時無呼吸症候群  152

睡眠制御法  168

睡眠制限法  168

睡眠薬  164

スタチン  77

頭痛  153, 189

頭痛のred flag sign  190

ストレス  231

生活指導  84

生活習慣  18

精神科  231

精神交互作用  230

精神神経的フレイル  44

精神生理性不眠症  162

セルフケア  127

全身倦怠感  153

喘息  141

喘息コントロールテスト  149

前頭側頭葉変性症  172

せん妄  174

続発性月経困難症  206

た行
タイムマネジメント  219

高TG血症  79

ダニ  150

タバコ  18, 133

タンパク制限  105

タンパク尿  100

超高齢者の降圧療法  55

調剤報酬点数  243

治療レポート  156

鎮静系抗うつ薬  167

椎間板ヘルニア  203

痛風  91

痛風発作  91

てんかん  175

電話診察  251

ドアノブクエスチョン  16

動機づけ面接  24

糖尿病  62, 101

糖尿病管理の10カ条  66

糖尿病性腎症  102

動脈硬化  75

特定疾患療養管理料  224

トリプタン  191

な行
二次性高血圧症  54

二次性高血圧症のスクリーニング  55

二次性不眠  162

日本版CHS基準  45

尿潜血  235

尿タンパク  100

人間ドック  235

妊娠糖尿病  63

認知症  171

認知バイアス  213

は行
肺癌  237

肺結節  236

配慮が必要な患者さん  215

白衣高血圧  52

長谷川式簡易知能評価スケール改訂版  
 171

バセドウ病  183

引き継ぎ  253

ビタミンD  117

ビタミンK  117

筆談  216

肥満  153

疲労  153

フィードバック  13

服薬アドヒアランス  243

不眠症  160
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不眠症状の分類  161

不眠症の定義  160

プリン体  94

フレイル  44

プロブレムの整理  253

文化人類学  25

米国予防医療サービス専門作業部会  
 39

米国予防接種諮問委員会  40

ヘルスメンテナンス  38, 254

ヘルスリテラシー  215

片頭痛  189

ベンゾジアゼピン受容体作動薬  167

返戻  226

訪問看護指示書  29

保険病名  227

ホットフラッシュ  208

ポリファーマシー  244

本態性高血圧症  54

ま行
マニャーナの法則  220

慢性甲状腺炎  182

慢性腎臓病  96, 99

慢性心不全  122

慢性閉塞性肺疾患  133

慢性腰痛症  197

身だしなみ  214

無呼吸低呼吸指数  155

無症候性高尿酸血症  91

メラトニン受容体作動薬  167

免疫関連副作用  187

免疫チェックポイント阻害薬  186

もの忘れ  174

や行
薬剤性不眠  162

薬剤の使用過多による頭痛  190

薬剤の費用  243

薬物乱用頭痛  190

要介護認定の流れ  31

ヨウ素  185

腰痛  197

予習  213

予防医療の薦め  40

予防接種  39

予防療法  191

ら行
利尿薬  58, 125

リバースリモデリング  123

ループ利尿薬  125

ロコモ  45

ロコモティブシンドローム  45
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