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頁 場所 修正前 修正後 補足 掲載

別冊解答

2 第2章 A2 × d. 糖アルコールのグルシトールはア

ルデヒド基がヒドロキシ基に環元されて

おり、アノマーヒドロキシ基ができない。

× d. 糖アルコールのグルシトールはア

ルデヒド基がヒドロキシ基に還元されて

おり、アノマーヒドロキシ基ができない。
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9 第8章 A5 × e. 非ヘム鉄に吸収は、フィチン酸、カ

フェイン、食物繊維などにより抑制され

る。

× e. 非ヘム鉄の吸収は、フィチン酸、カ

フェイン、食物繊維などにより抑制され

る。
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■第4版　第1刷（2026年1月1日発行）の修正・更新箇所

正誤表・更新情報

本書中に訂正・更新箇所等がございました。お手数をお掛けしますが、下記ご参照頂けますようお願い申

しあげます （2026年3月13日）


